
Hårfarvning og graviditet

Vejledning om hårfarvning under graviditet og amning

Det anbefales at du går ind på Miljøstyrelsens hjemmeside, hvor du kan læse om alle 
former for kemiske stoffer, samt om hårfarvning og graviditet.

Gå ind på mst.dk - og her videre ind under kemikalier - fokus på særlige produkter - 
kosmetik.

Ønsker du at anvende en Sanotint hårfarve anbefaler vi at du anvender en nuance fra 
Sanotint Light serien som ikke indeholder P-Phenylenediamine (PPD).

Vi fraråder at du bruger mørke nuancer under graviditeten, idet de indeholder flere ke-
miske farvestoffer end de lysere nuancer. Vi anbefaler endvidere at du kun farver håret 
en gang om måneden og at du reducerer trækketiden til max. 20 minutter.

Hvis det er første gang du bruger Sanotint hårfarve anbefaler vi at du udfører en 
allergi test - som beskrevet på pakken.

Vi anbefaler endvidere at du undgår at bruge hårfarven direkte i hovedbunden og at du 
anvender vaseline langs hårkanten og på øreflipperne.


